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Menu des restaurants scolaires — Du 03 au 28 fevrier 2025
Consultable sur www.terredecamargue.fr ou page facebook @CCTerredecamargue

3 février 4 février 5 février 7 février
Blanquette de filet @ 9 Salade Cow-boy ! Crépe au fromage Macédoine mayonnaise ¢ Lentilles BIO vinaigrette
de limande Wings Rosbeef VF & ketchup Porc BIO a I'ltalienne VF @!’ Escalope viennoise VF
Pommes vapeur Poélée ratatouille W' Haricots beurrés BIO Coquillettes BIO Gratin de choux fleurs BIO
Fromage BIO <] Mini Crépes au sucre Fromage Fromage blanc BIO [ | Banane BIO [ ]
Fruit BIO [ | Fruit Créme dessert chocolat BIO
4> 10 février 11 février 12 février 14 février
Pizza Soupe de pates - Melon d’hiver Betteraves BIO Salade verte et mais
Omelette Colin pané 3 céréales @@ Emincé volaille aux champignons i | Saucisse VF W VeauBIO auxolives() W
: Gratin de courgette BIO - Citron BIO Riz basmati Petits pois Polenta
= et pommes de terre Carottes BIO au beurre Fromage Fromage B0 [ ] Fromage AOP B
o Yaourt nature BIO Bl Fromage Péches au sirop Fruit Mousse au chocolat BIO
Fruit BIO BE
17 février 18 février 19 février 21 février
VACANCES SCOLAIRES
Potage de légumes | Taboulé = Péaté en crolte de volaille Salade verte & Salade tricolore ) §
Civet de noix de joue ) ¢ Nuggets Colin sauce Nantua @! dés de cantal IGP Boulettes de boeuf =

de boeuf
Pates BIO et rapé BIO
Fruit

Haricots verts BIO
Yaourt aux fruits mixés BIO

ROsti de légumes
Fromage
Salade de fruits « maison »

w

R6ti de porc au cidre VF @
Printaniére
Brownie

a la tomate VF
Semoule
Fromage et Compote BIO

24 février

25 février

26 février

28 février

VACANCES SCOLAIRES

CEufs durs mayonnaise

Lasagnes « maison » VF ) |

Fromage
Fruit

Carottes rapées

w
Boeuf BIO en daube =
Riz de Camargue
Fromage blanc BIO, dés de
pommes et brisures spéculos

Velouté Dubarry ) §
Cuisse de poulet IGP BIO !
Purée de potiron BIO
Fromage

Fruit

O

Endives sauce Balsamique
Jambon braisé au porto VF s’ 1
Mais au beurre

Fromage

Eclair au chocolat

Salade d’hiver
Moules Marinieres
Frites

Flan nappé caramel

Om
§

Salade Cow-boy : Salade verte, croGtons, tomates, des de mimolette, vinaigrette

Salade tricolore : Betteraves rapées, salade Iceberg sauce yaourt

Tous nos menus sont confectionnés par la diététicienne de la cuisine centrale,

Marie-Héléne Gozioso.

L’équipe de la cuisine centrale

: cuisine.centrale@terredecamargue.fr

04 66 53 29 43

B10O : Produit issu de I'agriculture biologique
Tous les mardis, pain a base de farine BIO

VF

: Viande & Volaille Francgaise

& : eche durable (MSC)
@ : Préparation a base de porc

AOP :
IGP : |

Q
"

. « Lait et fruits a I'école »,
aide de I'Union Européenne
a destination des écoles

>

Appellation d’Origine Contrélée
ndication Géographique Protégée
: Produit local

: Produit régional

: Cuisiné par nos chefs

Nos restaurants scolaires sont engagés
contre le gaspillage alimentaire
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