Communauté
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Menu des restaurants scolaires — du 1er juin au 03 juillet 2026

www.terredecamargue.fr

1 juin 02 juin 03 juin 05 juin
Taboulé Salade Cow-boy Salade carnaval W s Pois-chiches vinaigrette ~
Croulsti fromage Beeuf a I’Italienr.1e VF W Cuisse de poulet BIO VF Réti d'e porc & ketchup VF T/ Pan.és ludiques & citron BIO@%
Gratin de courgettes BIO ™ Pommes grenailles BIO . Flan de légumes W | Coquillettes BIO s Haricots verts BIO au beurre
Fromage & Fruit Fromage blanc BIO @ Fromage & Beignet chocolat Fromage BIO & Fruit @ Yaourt aux fruits mixés BIO
8 juin 9 juin > 10 juin 12 juin
Radis — beurre Pizza | e s 1% | Tomates mozzarella
Blanquette de limande ! @ Omelette Rosbeef VF et ketchup « maison » Sauté de porc VF a la moutarde Boulettes au beeuf BIO VBF !
Semoule Courgettes sautées 90 Purée de potiron Printaniére ™ Alatomate
Fromage Fromage 2 Fromage Fromage, Pates
Cocktail de fruits au sirop Banane BIO 2 | Yaourta boire Fraises & chantilly Créme dessert vanille BIO
15 juin 16 juin 17 juin ‘@ 19 juin
*********** Salade verte & mais Mousse de canard Salade de tomates Carottes rapées
Daube VF w Filet de cabillaud en bourride Sot I'y laisse de dinde au curry VF ™ Saucisse VF @ Raviolis tomates mozzarella T
Riz s, | Batonnets de carottes BIO s, | Blé Petits pois BIO au jus " & emmental rapé
Fromage BIO @ Fromage AOP @ Fromage Yaourt nature BIO @ Mousse chocolat BIO
Fruit Crépes au sucre Salade de fruits frais _J
22 juin g™ 23juin 24 juin 26 juin
~~~~~~~~~~ Betteraves et tomates cerise Salade choux chinois - carottes Melon mm———
Poisson pané & citron BIO @& <% = Pates et lentilles Bolognaise JF | Brochettes yakitori Filet mignon & 'ananas VF % ¢  Gardianne de taureau VF
Chou-fleur BIO en gratin ! Fromage ||:ommes ?al:ltées iy Il\:/IaTs au bg:](r)re R | Riz de Camargue
Biscuit BIO Compote BIO romage frais aux fruits Eeade L %%y  Fromage
Flan caramel BIO Fruit
29 juin 30 juin 01 juillet 03 juillet @
Tarte 3 fromages Salade Napolitaine @y  ~~~s Tomates cerises Lentilles vinaigrette a la moutarde
Paleron beeuf VF  § Poulet réti BIO VE Lasagnes saumon — épinard @! Sandwich jambon — fromage Ve | CEufs durs
sauce tomate aux capres T Haricots beurrés BIO Fromage BIO Chips | Purée de carottes oy
Choux fleurs BIO sautés .| Liégeois chocolat Fruit Glace Yaourt brassé nature BIO @
Fromage BIO, Pastéque @ Banane BIO

Salade cow-boy : salade, mais, tomate, croutons, Salade Carnaval : Pates pépinettes, BIO : Produit issu de I'agriculture biologique

carottes rapées, mais, petits pois, vinaigrette Salade Napolitaine : pates, concombre, Tous les mardis, pain a base de farine BIO
tomates, fromage, vinaigrette.

AOP : Appellation d’Origine Contrdlée
IGP : Indication Géographique Protégée

VF :Viande & Volaille Frangaise % : Produit local
Tous nos menus sont confectionnés par la diététicienne de la cuisine centrale,
Marie-Héléne Gozioso. @ : Péche durable (MSC) o : Produit régional

Eii . Dra PR ! : Cuisiné par nos chefs
L’équipe de la cuisine centrale - Préparation a base de porc

& « Lait et fruits & I'école », aide de I'Union ’ : Menu végétarien
: cuisine.centrale@terredecamargue.fr 04 66 53 29 43 ++  Européenne a destination des écoles
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