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Poamedt I

Lentilles BIO vinaigrette Salade verte +dés de Euf Mimosa Velouté carottes - Pomelos Salade d’endives et noix
Cubes de poisson pané fromage, choucroute Poulet roti pois chiches Blanquette de dinde * Boudin
aux céréales (Chou/pommes de terre) Petits pois au jus Roti de porc ¢, ratatouille Riz BIO Epinards a la creme
Haricots verts BIO Fromage Fromage Yaourt aux fruits mixés BIO Fromage Fromage
Fromage, poires au sirop Mousse chocolat Fruit Fruit Dessert Dessert
6 8 9 10 11
Céleris mayo. Salade tomates basilic Duo de crudités mayo. Salade verte Crépe au fromage Velouté champignons
Couscous au poulet Boeuf Provencale Seiches a la tomate Saucisse CEufs durs Brochette de poulet
Légumes / semoule Patate douce au four Mélange 5 céréales Purée Gratin de courgettes marinée sauce soja
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage BIO Tagliatelles
Dessert Banane BIO Yaourt vanille Flan Caramel BIO Fruit Fromage/ Patisserie
FERIE 13 15 16 17 18
Tomates surprise Betteraves BIO Salade Africaine Jambon - beurre Carottes rapées - mais Asperges vinaigrette
Gigot d’agneau Omelette Yassa au poulet Poisson a la Bordelaise Cordon bleu + citron Rouille Graulenne
Flageolets Tempura de légumes Riz BIO Pommes Dauphines Rostis de chou-fleur (Poulpes- pommes de terre)
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
lle flottante BIO Fruits au sirop Tarte noix de coco-choco. Salade de fruits Fromage frais aux fruits Dessert
20 22 23 24 25
Pizza Salade Cow-boy Macédoine mayonnaise Taboulé Salade de pates Poireaux vinaigrette
Poisson pané + citron Quenelle, quinoa Emincé de volaille a la Brochettes de porc Sauté d’agneau * Cervelas Obernois* au four
Haricots beurrés sautés gourmand BIO lentilles BIO moutarde, polenta Beignets de courgettes ala Provencale Purée de céleri
Fromage BIO Fromage Fromage blanc + sucre Fromage BIO Printaniére de légumes Fromage
Fruit Créme dessert BIO vanille Fruit Fruit Fromage, fruit BIO Dessert
27 29 30 FERIE 1°" mai 2 mai
Betteraves BIO vinaigrette Charcuterie Crudités variées Pois-chiches en salade Salade Gourmande Duo de charcuterie
Nuggets de blé + ketchup Filet de poisson au citron Macaronade de bceuf Réti de porc Coquelet aux écrevisses Marmite du pécheur
Riz Cantonais (sans viande) Purée de carottes d’Aubrac, pates + rapé Gratin de chou-fleur Risotto aux champignons Pommes vapeur
Fromage Fromage Fromage Fromgge Fromage Fromage
Yaourt nature BIO Fruit BIO Compote Fruit Patisserie Dessert

BIO : Agriculture biologique

Préparation contenant du porc

Salade « Africaine » : Salade Iceberg, carottes rapées, coeur de palmier, ananas, brisures de cacahuetes

*Viande d’origine Francaise
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